
Free-time activities
Unit 3



Me encanta 
(I love)
Me gusta mucho 
(I like a lot)
Me gusta 
(I like)
No me gusta
(I do not like)

No me gusta nada
(I don’t like at all)
Odio
(I hate)

navegar por internet
(to surf the internet)
chatear
(to chat online)
escuchar música
(to listen to music)
jugar a los videojuegos
(to play videogames)
mandar SMS
(to send texts)
ver la televisión
(to watch the TV)
leer (to read)
escribir correos
(to write e-mails)
salir con mis amigos
(to go out with my friends)
Cantar
To sing
Tocar un insrtumento
Play an instrument
Ir de compras
Go shopping

porque es
(because it is)

porque no es
(because it is 
not)

muy
(very)

bastante
(quite)

un poco
(a bit)

divertido 
(amusing/fun)
genial (great)
guay (cool)
tonto/a (silly)
tranquilo 
(calm
interesante
(interesting)
aburrido
(boring)
Entetenido
Entertaining
Relajante
Relaxing
Difícil
Difficult
Creativo
estimulante

Y
And

Pero
but

muy
(very)

bastante
(quite)

un poco
(a bit)

divertido 
(amusing/fun)
genial (great)
guay (cool)
tonto/a (silly)
tranquilo 
(calm
interesante
(interesting)
aburrido
(boring)
Entetenido
Entertaining
Relajante
Relaxing
Difícil
Difficult
Creativo
estimulante



Prefiero
I prefer
Odio
I hate

Me gusta
I like
Me gusta mucho
I really like
Me encanta
I love
Me interesa
I am interested in

No me gusta
I don’t like
No me gusta nada
I don’t like at all

Ver
Watching

Escuchar
Listening to

los programas de música
(music programmes)
los programas de deportes
(sports programmes)
los concursos
(game shows)
los documentales
(documentaries)
Los realitys
(reality shows)
las comedias
(Comedies)
las series policíacas
(police series)

Las telenovelas
(soap operas)

el telediario
(the news)

Los lunes
On Mondays
Los martes
On Tuesdays
Los miércoles
On Wednesdays
Los jueves
On Thursdays
Los Viernes
On Fridays
Los sábados
On Saturdays
Los domingos
On Sundays

Los fines de semana
At weekends

Porque son
Because they are

Porque es
Because it is

Más
(more)

Menos
(less)

Divertidos/as
(funny)
Informativos/as
(informative)
Interesantes
(interesting)
Aburridos/as
(boring)
Emocionantes
(exciting)
Tristes
sad

aburrido
divertido
emocionante
informativo
Interesante
triste

Que
(than)

los programas de música
(music programmes)
los programas de deportes
(sports programmes)
los concursos
(game shows)
los documentales
(documentaries)

Los realitys
(reality shows)
las comedias
(Comedies)
las series policíacas
(police series)

Las telenovelas
(soap operas)

el telediario
(the news)



Veo comedias
I watch comedies
Escucho música
I listen to music
Bailo 
I dance
Canto
I sing
Hablo 
I talk
Escribo mensajes
I write messages
Salgo con mis amigos
I go out with my friends
Monto en bici
I ride my bike
Saco fotos
I take photos

Toco la guitarra
I play the guitar
Leo una novela
I read a book
Voy a un concierto
I go to a concert

Nunca 
(Never)

A veces 
(Sometimes)

De vez en cuando
From time to time
Todos los días

(Every day)

Con
with

mis amigos 
My friends
Mi familia
My familia
Mis hermanos
My brothers and 
sisters
Mi hermano
My brother
Mi hermana
My sister
Mi perro
My dog
Mi gato
My cat
Mi novia
My girlfriend
Mi pareja
My partner

porque es
(because it is)

divertido 
(amusing/fun)
estupendo 
(brilliant)
fenomenal 
(fantastic)
genial (great)
guay (cool)
tonto/a (silly)
tranquilo (calm
interesante
(interesting)
aburrido (boring)



En
in

primavera
Spring
verano
Summer
otoño
Autumn
invierno
Winter 

enero (January)
febrero (Febuary)
marzo (March)
abril (April)
mayo (May)
junio (June)
julio (July)
agosto (August)
septiembre 
(September)
octubre (October)
noviembre 
(November)
diciembre 
(December)

Me encanta (I love)
Me gusta mucho 
(I like a lot)
Me gusta 
(I like)
No me gusta (I do not like)
No me gusta nada
(I don’t like at all)
Odio
(I hate)

navegar por 
internet
(to surf the 
internet)
chatear
(to chat online)
escuchar música
(to listen to 
music)
jugar a los 
videojuegos
(to play 
videogames)
mandar SMS
(to send texts)
ver la televisión
(to watch the TV)
leer (to read)
escribir correos
(to write e-mails)
salir con mis 
amigos
(to go out with 
my friends)
Montar en bici
To ride my bike
Bailar
To dance

Cuando
when

hace calor
It’s hot
hace frío
It’s cold
hace sol
It’s sunny
hace buen tiempo
It’s nice
Llueve
It’s raining
Nieva
It’s snowing

porque es
(because it is)

divertido 
(amusing/fun)
estupendo 
(brilliant)
fenomenal 
(fantastic)
genial (great)
guay (cool)
tonto/a (silly)
tranquilo (calm
interesante
(interesting)
aburrido (boring)



Prefiero
(I prefer)
Odio
(I hate)

Me gusta
(mucho)
(I really like)
Me encanta
(I love)
No me gusta
(nada)…
(I don’t like at 
all)

el agua (water)
el arroz (rice)
la carne(meat)
la fruta (fruit)
la leche (milk)
el marisco 
(seafood)
el pescado (fish)
el queso (cheese)
El chicle
(chewing gum)

Porque
es...
(because it 
is)

rico/a
(delicious)
Delicioso/a
(delicioso)
asco/a
(disgusting)
sano/a
(healthy)
malsano/a
(unhealthy)
Sabroso/a
tasty
Picante
Spicey
Salado/a
Salty
Dulce
sweet

Y
(and)

Pero
(but)

Sin 
embargo
(however)

Prefiero
(I prefer)
Odio
(I hate)

Me gustan (mucho)
(I really like)
Me encantan
(I love)
No me gustan nada
(I don’t like at all

las verduras 
(vegetables)
las hamburguesas 
(hamburgers)
los huevos 
(eggs)
los caramelos 
(sweets)
Los bocadillos
(sandwiches)
Las patatas fritas
(crisps/chips)
Las chocolatinas
(chocolate bars)

Porque
son
(because 
they are)

Ricos/as
(delicious)
Deliciosos/as
(delicioso)
Ascos/as
(disgusting)
Sanos/as
(healthy)
Malsanos/as
(unhealthy)
Sabrosos/as
tasty
Picante
Spicey
Salados/as
Salty
Dulce
sweet



Normalmente
Generalmente
Hoy
Today

Ayer
Yesterday
El fin de semana
pasado
Last weekend

Mañana
Tomorrow
Este fin de semana
This weekend
El fin de semana
próximo
Next weekend

Desayuno
I have for breakfast
Como/almuerzo
I have for lunch
Ceno
I have for tea/dinner
Bebo
I drink

Desayuné
I had for breakfast
Comí/almorzé
I had for lunch
Cené
I had for tea/dinner
Bebí
I drank

Voy a desayunar
I am going to have for breakfast
Voy a comer/ voy a almorzar
I am going to have for lunch
Voy a cenar
I am going to have for tea/dinner
Voy a beber
I am going to drink

cereales (cereal)
yogur (yogurt)
café (coffee)
churros (churros)
Cola Cao (hot chocolate)
zumo de naranja (orange juice)
tostadas (toast)
té (tea)
Nada (nothing)

el agua (water)
el arroz (rice)
la carne(meat)
la fruta (fruit)
la leche (milk)
el marisco (seafood)
el pescado (fish)
el queso (cheese

las verduras (vegetables)
las hamburguesas (hamburgers)
los huevos (eggs)
los caramelos (sweets)
Los bocadillos (sandwiches)
Las patatas fritas (crisps/chips)
Las chocolatinas (chocolate bars)

a la una 
(at 1 o’clock)
a las dos
(at 2 o’clock)
a las tres 
(at 3 o’clock)
a las cuatro 
(at 4 o’clock)

En punto
On the dot
y cuarto
(quarter past)
y media 
(half past)
menos cuarto 
(quarter to



Quiero

I want

Un bocadillo
A sandwich 
Una tortilla 
An omelette
Un helado
An icecream

Un paquete
A packet 
Un kilo 
A kilo 
Medio kilo 
Half a kilo 
Doscientos
gramos
200g 
Una lata
A tin of

De
of

Queso
Cheese
Tomates
Tomatoes
Jamón
Ham
Pollo
Chicken
Huevos
Eggs
Manzanas
Apples
Naranjas
Oranges
Plátanos
Bananas
Chocolate
chocolate
Ensalada
Salad
Tortilla
Spanish omelette

Y
and

Una botella
A bottle 

Una lata
A can

Un litro
A litre

Un vaso
A glass

De
of

Leche
Milk
Limonada
Lemonade
Refrescos
Fizzy drinks
cola 
coke
agua con gas
sparkling water
zumo de 
manzana
apple juice
Vino tinto
Red wine
Vino blanco
White wine
cerveza
beer



Quiero
I want

Para mí
For me

Para mi 
amigo
For my 
friend

Una ración de
A portion of

Jamón serrano
Cured ham
Ensaladilla rusa
Russian salad
Tortilla de patata
Spanish omelette
Calamares
Squid rings
Gambas
Prawns
Champiñones
Mushrooms
Sardinas
Sardines
Queso
cheese

Y
and

Una botella
A bottle 

Un vaso
A glass

De
of

Limonada
Lemonade
Refrescos
Fizzy drinks
cola 
coke
agua con gas
sparkling wáter
Agua sin gas
Still water
zumo de 
manzana
apple juice
Vino tinto
Red wine
Vino blanco
White wine
cerveza
beer



De primero voy a 
tomar
(For first course I 
am going to 
have)

sopa(soup)
ensalada mixta
(salad)
huevos fritos
(fried eggs)
jamón serrano 
(ham)
tortilla (Spanish 
omelette)
Gambas
prawns

De segundo voy
a tomar
(For second 
course I am going 
to have)

pollo con 
pimientos
(chicken with 
peppers)
chuletas de 
cerdo (pork 
chops)
calamares 
(calamari)
filete (steak)
pescado (fish)

De postre voy a 
tomar
(For dessert I am 
going to have)

helado de 
vainilla
(vanilla ice 
cream)
tarta de 
chocolate
(chocolate cake)
fresas con nata
(strawberries and 
cream)
queso
(cheese)

Y para beber voy a 
tomar
(and to drink I am 
going to have)

cola 
(coke)
limonada 
(lemonade)
agua con gas
(sparkling water)
zumo de manzana
(apple juice)
Una cerveza
A beer
Vino tinto
Red wine
Vino blanco
White wine



De primero
(for first course)

De segundo
(for main course)

De postre
(for pudding)

Para beber
(to drink)

Yo
(I)

Tú
(you)

Mi amigo
(my friend)
Mi hermano
(my brother)

Nosotros
(we)

Vosotros
(you plural)

Mis padres
(my parents)
Mis amigos
(my friends)

Voy
(am going)

Vas
(are going)

Va
(is going)

Vamos
(are going)

Vais
(are going)

Van
(are going)

A tomar
(to have)

sopa(soup)
ensalada mixta (salad)
huevos fritos (fried eggs)
jamón serrano (ham)
tortilla (Spanish omelette) 

pollo con pimientos
(chicken with peppers)
chuletas de cerdo (pork 
chops)
calamares (calamari)
filete (steak)
pescado (fish)

helado de vainilla
(vanilla ice cream)
tarta de chocolate
(chocolate cake)
fresas con nata
(strawberries and cream)
queso
(cheese)

cola (coke)
limonada (lemonade)
agua con gas
(sparkling water)
zumo de manzana
(apple juice



todos los días 
(every day)
Todos los lunes
(every Monday)
El fin de semana
(at the weekend)
Cada viernes
(every Friday)
dos o tres veces a la 
semana
(2/3 times a week)
a veces 
(sometimes)
de vez en cuando 
(from time to time)
Normalmente
(normally)
Generalmente
(generally)
Siempre
(always)
Nunca
(never)

Hago gimnasia
I do gymnastics
Hago artes marciales
I do martial arts
Hago equitación
I do horse-riding
Hago atletismo
I do athletics
Hago natación
I do swimming
Hago patinaje
I do skating
Hago ciclismo
I do cycling

Juego al fútbol
I play football
Juego al tenis
I play tennis
Juego al voleibol
I play volleyball
Juego al baloncesto
I play basketball

Con
with

mis amigos 
My friends
Mi familia
My familia
Mis hermanos
My brothers and sisters
Mi hermano
My brother
Mi hermana
My sister
Mi perro
My dog
Mi gato
My cat
Con mi amigo mejor
With my best friend
Con mi novia
With my girlfriend

Porque es
(because it is)

divertido (amusing/fun)
genial (great)
guay (cool)
tonto/a (silly)
tranquilo (calm
interesante
(interesting)
aburrido (boring)
Entetenido
Entertaining
Relajante
Relaxing
Difícil
Difficult
Bueno para la salud
Good for your health
Peligroso
dangerous



Cuando
when

Si
If

hace calor
It’s hot

hace frío
It’s cold

hace sol
It’s sunny

hace buen 
tiempo
It’s nice

Llueve
It’s raining

Nieva
It’s snowing

Veo comedias
I watch comedies
Escucho música
I listen to music
Bailo 
I dance
Canto
I sing
Hablo 
I talk
Escribo mensajes
I write messages
Salgo con mis amigos
I go out with my 
friends
Monto en bici
I ride my bike
Saco fotos
I take photos

Toco la guitarra
I play the guitar
Leo una novela
I read a book
Voy a un concierto
I go to a concert

Y
And

O
or

Hago gimnasia
I do gymnastics
Hago artes marciales
I do martial arts
Hago equitación
I do horse-riding
Hago atletismo
I do athletics
Hago natación
I do swimming

Juego al fútbol
I play football
Juego al tenis
I play tennis
Juego al voleibol
I play volleyball
Juego al baloncesto
I play basketball

porque es
(because it is)

divertido 
(amusing/fun)
estupendo 
(brilliant)
fenomenal 
(fantastic)
Genial
(great)
guay 
(cool)
tonto/a 
(silly)
Tranquilo
(calm
interesante
(interesting)
Aburrido
(boring)



Este fin de 
semana
This weekend

Mañana
Tomorrow

La semana que 
viene
Next week

Iré
I Will go

Jugaré al
I will play

Haré
I Will go/do

Escucharé
I Will listen to
Veré
I Will watch

de compras
(shopping)
de paseo
(for a walk)
al parque/cine
(to the park/cinema)
A la piscina/bolera
To the swimming 
pool/bowling alley

fútbol
Football
Baloncesto
Basketball
Voleiból
volleyball

la natación
Swimming
La equitación
Horse-riding
El monopatín
Skateboarding
El patinaje
Skating

La música
Music

Una película
A film
Un vídeo

En
in

el centro
(the centre)
el campo
(the countryside)
La ciudad
(the city)

un equipo
a team
un partido
a match
un torneo
a tournament
un concurso
A competition

Mi casa
My house

y será
And it will be

divertido 
(amusing/fun)
Genial
(great)
Guay
(cool)
interesante
(interesting)
Aburrido
(boring)
Entetenido
Entertaining
Relajante
Relaxing
Bueno para la salud
Good for your health
Emocionante
exciting


