
Was machst du und wann? (What do you do and when?)

Um sieben Uhr (at 7 o’clock)

Um fünf nach vier (at five past 4)

Um zehn nach neun (at ten past 9)

Um Viertel nach zehn (at quarter past 10)

Um zwanzig nach sechs (at twenty past 6)

Um halb acht (at half past 7/halfway to 8)

Um zwanzig vor zwei (at twenty to 2)

Um Viertel vor zwölf (at quarter to 12)

Um zehn vor sieben (at ten to 7)

You can make up other times using these as a guide.

stehe ich auf 
(I get up)

wasche ich mich
(I wash myself)

dusche ich mich
(I shower myself)

ziehe ich mich an 
(I dress myself)

frühstücke ich 
(I breakfast)

gehe ich aus
(I go out)

komme ich zurück
(I come back)

esse ich zu Abend 
(I eat in the evening)

esse ich zu Mittag
(I eat at lunchtime)

gehe ich ins Bett 
(I go to bed)

und dann
(and then)

und dann später
(and then later)

stehe ich auf 
(I get up)

wasche ich mich
(I wash myself)

dusche ich mich
(I shower myself)

ziehe ich mich an 
(I dress myself)

frühstücke ich 
(I breakfast)

gehe ich aus
(I go out)

komme ich zurück
(I come back)

esse ich zu Abend 
(I eat in the evening)

esse ich zu Mittag
(I eat at lunchtime)

gehe ich ins Bett 
(I go to bed)

You could add one of the phrases/words below 
before you use a time if you like:

Normalerweise (normally)
Ab und zu (now and again)
Manchmal (sometimes)
In der Woche (in the week)
Am Wochenende (at the weekend)


