
Wie oft sitzt du vor dem Bildschirm? (How often do you sit in front of the screen?)

Ich sitze
(I sit)

eine Stunde pro Tag (1 hour per day)

zwei bis drei Stunden pro Tag (2 to 3 hours per day)

nicht mehr als vier Stunden pro Tag (not more than 4 hours per day)

ab und zu (now and again)

mehr als zwanzig Stunden pro Woche
(more than 20 hours per week)

oft nach den Hausaufgaben (often after homework)

nur am Wochenende (only at the weekend)

immer von 20 bis 22 Uhr (always from 8pm until 10pm)

vor dem Bildschirm.
(in front of the screen)

Ich darf
(I’m allowed)

nach den Hausaufgaben (after homework)

nach dem Abendessen (after tea)

Xbox spielen (to play xbox)

meine Freunde über Facebook (my friends on Facebook) kontaktieren (to contact)

Ich kann
(I can)

nur am Wochenende (only at the weekend)

nur am Abend (only in the evening)

fernsehen (to watch tv)

Ich will
(I want)

mehr als drei Stunden pro Tag (more than 3 hours per day)

öfter (more often)

Wii spielen (to play on the wii)

Ich sollte
(I ought)

öfter draussen (outside more often) spielen (to play)

nicht so viel Zeit vor dem Bildschirm
(not so much time in front of the screen)

verbringen (to spend time)

Man sollte
(you ought)

nicht mehr als zwei Stunden pro Tag vor dem Computer 
(not more than 2 hours per day in front of the computer)

sitzen (to sit)

Wie findest du das? (how do you find that?)

Das geht mir auf die Nerven
(that gets on my nerves)

Das ist (un)gesund (that’s (not) healthy

Das ist passiv (that’s passive)

Das macht (un)fit (that makes you (un)fit)

Das macht Spass (that’s fun)

Das stimmt (nicht) (that’s (not) true)

Du hast Recht (you’re right)

Ich bin (nicht) süchtig (I’m (not) addicted)

Meiner Meinung nach (in my opinion)

Unsinn! (nonsense!)


